Sutra Szostego Patriarchy Zen

ttumacz nieznany

fragmenty

ROZDZIAL I
MOJE PODROZE

Z okazji przybycia Wielkiego Mistrza do /klasztoru/ Pao Lin, prefekt Wai
Chu z Shao Chou oraz jego urzednicy udali sie na gore, aby poprosi¢ Mistrza
o przybycie do sali wyktadowej Swiatyni Ta Fan w sercu miasta tak, aby spo-
sobnos¢ ustyszenia go méwiacego o Dharmie byta dostepna dla wszystkich.

Kiedy Mistrz zajal miejsce na podwyzszeniu, byli tam zgromadzeni: prefekt,
okoto trzydziestu urzednikoéw, wiecej niz trzydziestu konfucjanskich uczo-
nych, oraz ponad tysiagc mnichéw, mniszek, taoistow i oséb Swickich.

Wszyscy oni oddali jemu cze$¢, wyrazajac swoje pragnienie ustyszenia istoty
Dharmy. Wielki Mistrz zwrocit sie do zgromadzenia méwiac:

»dzlachetni i uczeni stuchacze, madros¢ naszej wlasnej natury jest u korzenia
jasna i spokojna. Musicie tylko uzy¢ tego umystu, aby bezposrednio staé sie
Budda.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, postuchajcie teraz o tym, co wydarzyto sie
w moim zyciu, do czasu mego urzeczywistnienia Dharmy. M6j ojciec po-
chodzil z Fan Yang. Zostal urzedowo zwolniony /ze swojego stanowiska/ i
zestany do Ling Nan, aby staé¢ sie cztowiekiem z gminu w Hain Chou. Mdj
start w zyciu byt niepomyslny, gdyz ojciec zmart wcze$nie pozostawiajac mo-
ja stara matke bez $rodkéw do zycia. PrzeniegliSmy sie do Nan Hai, /gdzie



zylismy/ w trudzie i ubdstwie, ze sprzedawania szczap na podpatke na targu.

,<Pewnego razu, jakis klient kupujac szczapy, polecit mi dostarczy¢ je do
swego sklepu. Kiedy otrzymal towar a ja dostalem zaptate, wyszedtem na
zewnatrz i ustyszatem cztowieka Spiewajacego sutre. Kiedy shuchatem stow
sutry moj umyst natychmiast otworzyt sie ku bezposredniemu przebudzeniu.

,Wowczas zapytatem tego cztowieka jaka to sutre $piewal. Odpowiedziat ‘Su-
tre Diamentowa’. Pytatem go dalej, skad przyszedt i dlaczego praktykowat
$piewanie tej sutry. Odpowiedzial tak: ‘Jestem ze Wschodniej Swigtyni Ch’an
w Ch’i Chou, w okregu Huang Mei. Jest to Swiatynia Piatego Patriarchy
Hung Jena, gdzie jest on nauczycielem ponad tysigca uczniow. Kiedy uda-
tem sie tam aby odda¢ mu cze$¢ i wystuchaé /jego wskazan/, otrzymalem
te sutre. Wielki Mistrz naucza stale zarowno mnichéw, jak i osoby swieckie,
ze jedli tylko beda prakytkowaé $piewanie Sutry Diamentu, beda w stanie
wejrze¢ w swojg wlasng nature i beda mogli bezposrednio staé¢ sie Buddami.’

,Kiedy stuchatem tych stéw /uswiadomiltem sobie, ze musialem/ mieé¢ z nimi
przeszte powinowactwo. Wowczas pewien klient podarowal mi dziesieé ta-
elow, doradzajac mi bym zapewnil mojej starej matce potrzebng zywnosé i
odziez, a nastepnie wyruszyt do Huang Mei, by oddaé czes¢ Pigtemu Patriar-
sze 1 studiowa¢ doktryne u niego.

,Kiedy przygotowatem wszystko, co byto konieczne dla zabezpieczenia bytu
mojej matki, od razu wyruszytem. W niecate trzydziesci dni przybytem do
Huang Mei. Kiedy oddawatem cze$¢ Pigtemu Patriarsze, 6w zapytal, ‘Z ja-
kiego okregu pochodzisz? Czego szukasz?’

,Jestem buddyjskim uczniem z Ling Man i wywodze sie z gminu Hsin Chou.
Przyszedtem z bardzo daleka by oddac¢ ci czes¢ i by dazy¢ do tego aby staé
sie Budda, a nie dla jakiegokolwiek innego powodu.

,Patriarcha odpowiedzial, ‘Pochodzisz z Ling Nan i jeste$ tylko prostakiem.
Jakze w ogole mogltbys sta¢ sie Budda!’

,Odpowiedziatem, ‘Istniejg z koniecznosci ludzie z potudnia i z péinocy, ale, z
punktu widzenia Natury Buddy, nie ma u korzenia ani potudnia ani péinocy.



Powierzchownosé prostaka nie jest taka sama jak powierzchowno$¢ mnicha,
lecz jak tu roznica jesli chodzi o Nature Buddy?”’

,Piaty Patriarcha chciat kontynuowac rozmowe, lecz poniewaz ujrzat, ze wie-
lu jego uczniéw zgromadzito sie wokot, polecit mi przytaczyé sie do grupy i
is¢ do pracy.

,Powiedziatlem jednak, ‘Czcigodny Panie, czy moge powiedzie¢ ci, ze rozroz-
niajaca czujno$¢ powstaje bezustannie w moim wtasnym umysle i ze przez nie
odchodzenie od swojej wtasnej natury juz kultywuje sie pole zastug. Nie za-
pytalem cie jeszcze, Czcigodny Panie, jaka prace chciatbys bym wykonywat.’

,Patriarcha odpowiedzial, ‘Jeste$ prostakiem, jednakze wielkiego dowcipu.
Lepiej przestan mowic.’

,Odkomenderowal mnie do spichlerza. Odszedlem woéwczas na tylny dzie-
dziniec, gdzie byl dozorujacy, ktéry powiedzial mi abym rabat drwa i ttukt

ryZ.

,Po uptywie ponad o$miu miesiecy, zdarzyto sie¢ pewnego dnia, ze Patriarcha
ujrzatl mnie i powiedzial, ‘Czuje, ze twoje rozumienie jest do przyjecia, lecz
obawiam si¢, ze moga tu by¢ ludzie o ztej woli, ktorzy mogliby ci¢ skrzywdzic.
Dlatego nie rozmawiatem z toba. Czy mnie rozumiesz?’

,Odpowiedziatem, “‘Wiem o co ci chodzi, Mistrzu, i dlatego nie ryzykowa-
tem zbliZzenia si¢ do sali, aby inni mnie nie zauwazyli.’

,Przy pewnej okazji Mistrz zwotal razem swoich uczniéw. Kiedy wszyscy
zgromadzili si¢ powiedziat, ‘Mam wam co$ do powiedzenia. Narodziny i Smier¢
cztowieka sa powazng sprawa. Wy wszyscy, dzienn po dniu, dazycie jedynie do
pola zastug. Nie dazycie do wyzwolenia z gorzkiego oceanu narodzin i $mierci.

‘Jezeli jestescie zwiedzeni co do swojej wtasnej natury, to jak mogtoby bogac-
two was uratowac¢? Niech kazdy z was idzie i szuka w sobie wiedzy rozrozniaja-
cej czujnosci. Urzeczywistniajcie nature madrosci pradzni, madrosci waszego
wlasnego pierwotnego umystu. Niech kazdy z was utozy wiersz. Przyniescie
mi je do obejrzenia. Jezeli ktos z was przebudzit si¢ do zasadniczej istoty
nauki, przekaze mu szate oraz Dharme i stanie sie on Szdéstym Patriarcha.



PedZcie jak rozszalaly pozar! Nie zwlekajcie! Rozmyslanie nad tym jest bez-
uzyteczne! Osoba, ktéra urzeczywistnia swojg wtasng nature, urzeczywistnia
ja, jak tylko ona zostanie wspomniana. Jezeli ty jeste$ takim cztowiekiem,
urzeczywistniasz ja nawet w bitwie posréd wirujacych mieczy.’

,Otrzymawszy taki nakaz wszyscy odeszli. Lecz rozwazajac to pomiedzy so-
ba, méwili, ‘Uspakajanie naszych umystow i koncentrowanie sie na uktadaniu
gathy dla Patriarchy nie jest konieczne dla nas wszystkich. Co dobrego to
przyniesie? Shen Hsiu jest gtéwnym mnichem i jest obecnie naszym instruk-
torem. Z pewnoscia on to /tj. patrarchat/ otrzyma. Byloby farsa i marno-
waniem umystowej energii gdybysmy pisali wiersze do $piewania.” Wszyscy
styszeli te dyskusje i byli zadowoleni z takiego obrotu sprawy.

,Wszyscy oni moéwili miedzy soba, ‘Stosownie do tego podazymy za Hsiu
jako za naszym Mistrzem. Dlaczego wiec martwi¢ sie uktadaniem poema-
tow?’

»,Shen Hsiu rozwazal, ‘Oni nie zamierzajg przedstawié¢ zadnego wiersza, po-
niewaz jestem ich instruktorem. A zatem ja musze utozy¢ poemat i przedsta-
wi¢ go Patriarsze. Jezeli nie przedstaawie poematu w jaki$ sposoéb Patriarcha
dowie sie czy urzeczywistnienie mojego umystu jest glteboki czy plytkie? Jesli,
w przedstawieniu tego poematu, moim zamiarem bedzie po prostu poszuki-
wanie Dharmy, bedzie to szlachetne. Lecz jesli po prostu daze do patriar-
chatu, bedzie to zte. Gdybym staral sie pozbawi¢ go jego stanowiska, moja
postawa bedzie identyczna z postawa zwyklego cztowieka. C6z mam posta-
nowic¢? Jezeli nie przedstawie wiersza, nie otrzymam nigdy Dharmy. Co za
dylemat! Co za ktopot!’

,0d frontu sali Piatego Patrarchy bieglty trzy korytarze, gdzie zdecydowano
poprosi¢ poboznego i czcigodnego Lu Chena o namalowanie scen przksztal-
cenia z Sutry Lankawatary, a réwniez wykresu lini nastepstwa do Pigtego
Patriarchy tak, aby moglo to by¢ czczone przez przyszte pokolenia.

,Kiedy Shen Hsiu utozyt wiersz, kilkakrotnie prébowal przedstawi¢ go. Ale
kiedy dochodzit do frontu sali w jego umysle powstawat wir niepokoju, a cate
jego ciato oblewato sie potem. Nie potrafit sie zdecydowac¢ na przedstawienie
poematu. Przez cztery dni chodzil tam i z powrotem trzynascie razy, jednak-
ze nie mogl sie zdoby¢ na przedstawienie go.
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~Wowczas Shen Hsiu pomyslat:,,Czemuz by go nie napisa¢ na Scianie ko-
rytarza? Kiedy Patriarcha natknie sie na niego i gdyby méwit o nim dobrze,
wowczas wystapie 1 ztoze poklon moéwiage, ze to ja go utozytem! Lecz jesli
powie, ze nie jest odpowiedni, to okaze sie, ze zmarnowaltem kilka lat na tej
gorze przyjmujac czes¢ od ludzi. Jakiz wiec bytby sens kontynuowania tego?”’

»1ej nocy podczas trzeciej strazy, trzymajac lampe i bez niczyjej wiedzy
o tym, napisat na $cianie potudniowego korytarza wiersz, ktéry ukazywat je-
go urzeczywistnienie. Wiersz brzmiat:

Ciato jest drzewem Bodhi,

Umyst - jasng lustrzang podstawa.
Czyse ja stale i gorliwie,

Nie pozwalajac aby przylgnat kurz.

,Hsiu zakonczyl pisanie wiersza i natychmiast powrdcit do swojego poko-
ju, tak ze nikt nie wiedziat o tym. Ponownie przemygdliwal, ‘Jutro Piaty Pa-
triarcha zobaczy wiersz, a jesli bedzie zadowolony oznacza to, ze posiadam
pokrewienstwo z Dharma. Lecz jesli nie jest on do przyjecia znaczy to, ze
wcigz pozostaje w utudzie z powodu ciezkich przeszkod mojej przesztosci i
nie bedzie mi dane otrzymac¢ Dharme. Umyst Mistrza jest trudny do zgtebie-

Y

nia.

,Podczas gdy rozmyslat w swoim pokoju, raz siadl a raz ktadt si¢. Nie byt
w stanie spoczaé az do piatej strazy /o $wicie/.

,Patriarcha wiedzial juz, ze Shen Hsiu nie byt zdolny do wejécia w brame po-
niewaz nie urzeczywistnit swojej wtasnej natury. O $wicie Patriarcha wezwat
Lu, przebywajacego z wizyta /i poszedl z nim/ do $ciany potudniowego ko-
rytarza, gdzie miaty by¢ zrobione malowidta linii nastepstwa i postaci. Nagle
zobaczyli ten wiersz. Patriarcha powiedzial, ‘Doprawdy nie ma potrzeby robié¢
malowidet. Zatuje, ze przybytes z tak daleka. Jak powiada sutra, ‘Wszystko
co posiada ksztalt jest puste i czcze.” Zostawmy jednak te gathe ludziom dla
studiowania i Spiewania. Praktyka w zgodzie z tym wierszem zabezpiecza od
upadku w zte Sciezki: Praktyka w zgodzie z tym wierszem przynosi wielkie
korzysci. Niech uczniowie zapalg kadzidta i oddadza cze$¢, aby mogli w pel-
ni przestrzega¢ ten wiersz. Pézniej beda zdolni do urzeczywistnienia swojej



prawdziwej natury.’

»,Wszyscy uczniowie spotrzegli poemat i wykrzykneli, ‘Doprawdy, to cudow-

Y

ne.

,Lecz o trzeciej strazy Patriarcha wezwat Hsiu do swojego pomieszczenia
i zapytal, ‘Czy to ty utozyles te gathe czy tez nie?’

,Hsiu odpowiedzial, ‘Tak, ja ja ulozylem. Nie osmielam si¢ pozwoli¢ sobie
na dazenie do patriarchatu, ale mam nadzieje, Czcigodny Panie, ze w swoim
wspotczuciu stwierdzisz, czy ten uczen ma odrobine pradzni czy tez nie.’

,Patriarcha odpowiedzial, ‘Piszac te gathe /ukazales, ze/ jeszcze nie urze-
czywistnite$ swojej prawdziwej natury. Dotartes jedynie do drzwi /Dharmy/;
jednak nie przekroczytes ich. Bezgraniczne przebudzenie z pewnoscig nie jest
do osiggniecia, jesli bedzie poszukiwane z twoimi obecnymi pogladami.

‘Bezgraniczne przebudzenie oznacza, ze nawet w najdrobniejszym wystawia-
niu sie znasz swoj wtasny umyst. Stwierdzasz, ze twoja wtasna natura nie
wszezyna /jakichkolwiek mysli/, wiec nie ma zadnych do zatrzymywania.
Caly czas urzeczywistniasz swoja wtasng jazn, od mysli w jednej chwili do
drugiej. Dziesieé¢ tysiecy rzeczy /nie jest réznicowanych i dlatego/ nie trwa
w zastoju. Jedna rzeczywistos$¢, bez wyolbrzymiania czy pomniejszania, jest
ta samg rzeczywistoscig dla wszystkich. Dziesie¢ tysiecy sytuacji zostanie
ujrzanych wtasnie takimi jakimi sa. Takos¢é-rzeczy-wtasnie-takich-jakimi-sa,
jest prawdziwym klejnotem urzeczywistnienia umystu. Jezeli osiggniesz to w
ten sposob, wowczas bedzie to w istocie bezgraniczne przebudzenie swojej
wlasnej natury!

‘Odejdz teraz na jeden lub dwa dni. Mysl o tym co powiedziatem. Napisz
inny poemat i przynies mi go do obejrzenia. Jesli twoj wiersz ukaze, ze jestes
w stanie wej$¢ w brame, udziele ci szaty i Dharmy!’

sSktadajac wyrazy czci Shen Hsiu odszedl. Znowu przemineto kilka dni.
/prébowat lecz/ nie byl zdolny do ulozenia innego wiersza. Jego umyst byt
wzburzony, a duch niespokojny. Poruszat si¢ jak we $nie — przygnebiony.

W dwa dni p6zniej zdarzyto sie, ze pewien chtopiec przeszedt obok pomiesz-
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czenie gdzie mielono ryz, Spiewajac ten wiersz. Styszac to Hui Neng wiedziat
od razu, /ze autor/ tej gathy nie urzeczywistnil jeszcze swojej pierwotnej
natury. Chociaz nie otrzymal jeszcze zadnych pouczen, byl juz $wiadomy
podstawowych zasad. Wéowczas zapytal chtopca, ‘Co to za wiersz, ktory Spie-
wasz?’

,Chlopiec odpowiedzial, ‘Oczywiscie, prostak taki jak ty nie mogtby wie-
dzie¢! Ale Wielki Mistrz powiedzial, ze narodziny i $émier¢ sg doniostym wy-
darzeniem i ze chce mie¢ mozliwo$¢ przekazania szaty oraz Dharmy. /Dlate-
go/ polecit swoim uczniom utozyé i przedstawi¢ wiersz. Jezeli jest ktos taki,
kto urzeczywistnit fundamentalng zasade, to otrzyma szate oraz Dharme i
zostanie Széstym Patriarcha.

‘Shen Hsiu, gtéwny mnich /sthawira/, napisal ten wiersz tego co bezksztalt-
ne, na scianie potudniowego korytarza. Wielki Mistrz pozwolit swoim wszyst-
kim uczniom $piewac go i praktykowac tak, aby nie zeszli na zte drogi. Prak-
tykowanie tego poematu obdarza wielkimi dobrodziejstwami.’

,Hui Neng powiedzial, ‘O Madry, deptatem tutaj ttuczek przez ponad osiem
miesiecy, a jeszcze nie bylem w sali. Mam nadzieje, ze ty, O Madry, zapro-
wadzisz mnie do tego wiersza tak, abym mogt ztozy¢ mu uszanowanie.’

,,Chlopiec zaprowadzit go tam gdzie napisany byt wiersz tak, aby méogt oddaé
cze$¢. Hui Neng powiedzial, ‘Nie potrafie odczytaé¢ znakow, O Madry. Czy
zechcialby$, prosze, odczytaé mi je?’

»,W tym momencie byl tam obecny urzednik z prowincji Chiang Chou o na-
zwisku Chang Jih Yung, ktory dono$nym glosem zaczal czytaé¢ wiersz. Kiedy
Hui Neng wystuchat go, powiedzial, ‘Ja réwniez mam wiersz i mam nadzieje,
ze ten urzednik napisze go za mnie.’

,Urzednik powiedzial, ‘Ty rowniez utozytes wiersz! To zaskakujace!’

sZwracajac si¢ do urzednika, Hui Neng powiedzial, ‘Jesli chcesz osiaggnac bez-
graniczne przebudzenie, panie, nie powinienes lekcewazy¢ poczatkujaceego.
Osoba z najnizszej klasy moze posiada¢ nieprzecietne rozumienie, podczas
gdy osoba z najwyzszej klasy, moze posiada¢ jedynie martwe wyobrazenie
rozumienia.;



,Urzednik odpowiedzial, ‘Recytuj po prostu swéj wiersz, a ja napisze go
za ciebie. Gdyby$ otrzymatl Dharme, musisz wyzwoli¢ mnie pierwszego. Nie
zapomnij o tej prosbie.’

,Mo6j wiersz byt nastepujacy:

Sama istota Bodhi nie ma drzewa,

Nie ma tez jasnej lustrzanej podstawy.

W rzeczywistosci nie ma niczego,

Coz miatoby przyciagac jakikolwiek kurz?

,Kiedy ten wiersz zostal napisany, wszyscy uczniowie sttoczyli sie wokoét
w podnieceniu. Nie byto nikogo, kto nie wyrazaltby podziwu. Wszyscy mo-
wili miedzy soba, ‘To niezwykte. Nie powinno sie¢ sadzi¢ osoby wedlug jej
zewnetrznego wygladu. Jak to si¢ stato, ze tak dlugo nie rozpoznawaliSmy
Bodhisattwy we wtasnej osobie.’

,Kiedy Patriarcha ujrzat zdumienie podekscytowanego ttumu, obawiat sie, ze
moga tam by¢ ci, /ktérzy mogliby mi zrobi¢/ krzywde. Start poemat swoim
pantoflem, mowiac, ‘Ten réwniez nie urzeczytwistnit jeszcze swojej wlasnej
natury’, i wszyscy przyjeli, ze tak si¢ rzeczy maja.

»,Nastepnego dnia, Patriarcha udat si¢ po cichu do pomieszczenia gdzie mie-
lono. Zobaczyt mnie ttukacego ryz poprzez napieranie cialem na kamien w
ksztalcie nerki. Zapytal, ‘Czy tak powinien wyglada¢ ktos poszukujacy Dhar-
my?, a nastepnie kontynuowal, ‘Czy ryz jest juz gotow?’.

,Odpowiedziatlem, ‘Ryz jest juz gotéw od jakiego$ czasu. Musi by¢ jeszcze
jednak przesiany przez sito.” Patriarcha trzykrotnie uderzyt swa laska w ka-
mien miynski, a nastepnie odszedt. Natychmiast pojatem o co mu chodzito.
O trzeciej strazy poszedtem do jego pokoju. Uzywajac swojej szaty jako za-
stony, tak, aby nikt nie mogt nas zobaczy¢, Patriarcha pouczyt w Sutrze
Diamentu, az do ustepu, ‘Gdy nie ma niczego do czego ktos jest przywiazany
/w tym fizycznym $wiecie/, wéwcezas umyst jest w swoim /wlasciwym/ miej-
scu pobytu!” Styszac to zdanie, natychmiast miatem wielkie przebudzenie, ze
dziesie¢ tysiecy rzeczy nie jest odrebnych od mojej wlasnej natury!



~Wowczas zwrocitem si¢ do Patriarchy, méowiac, ‘Kt6z by przypuszezal, ze
wlasna natura jest w swej istocie fundamentalnie jasna i czysta! Ktéz by
przypuszczal, ze wlasna natura nie powoduje powstawania czegokolwiek i ze
dzieki temu nic nie dobiega kresu! Kt6z by przypuszczal, ze wtasna natura
jest sama z siebie zasadniczo doskonata! Kt6z by przypuszczal, ze wlasna na-
tura jest pierwotnie nieporuszona! Kt6z by przypuszczal, ze wlasna natura
moze spowodowaé powstanie dziesieciu tysiecy rzeczy!’

,Patriarcha, wiedzac ze przebudzitem si¢ ku pierwotnej naturze, przemowit
do mnie stowami, ‘Jezeli nie znasz pierwotnego umystu, studiowanie Dharmy
jest bezuzyteczne. Jezeli znasz swéj pierwotny umyst, urzeczywistnisz swoja
wlasng pierwotng nature. Bedziesz wowczas zwany cztowiekiem ducha, na-
uczycielem dewow i ludzi, Budda.’

,Podczas trzeciej strazy otrzymatem Dharme, i nikt o tym nie wiedzial.
Nastepnie Patriarcha przekazal mi rowniez Szkote natychmiastowa, szate,
a takze miske, mowiac, ‘Zostaniesz Széstym Patriarcha. Uwazaj dobrze na
siebie. We wszystkich stronach wyzwalaj tych, ktérzy posiadajg ku temu
sktonnosé. Rozpowszechniaj /Dharme/ dla przysztych pokolen. Nie pozwol
jej dobiec kresu. Postuchaj mojego wiersza:

Tam gdzie istnieje sktonnosé, zasadz nasienie,

Owoce wyrosna stosownie do swego podloza /powinowactw/.
Tam gdzie nie ma powinowactw, nie utrzyma sie zadne nasienie;
(Gdzie natura jest jalowa, nie urosnie nic.

,Patriarcha mowit dalej, ‘Przed wieloma laty, wielki Mistrz Bodhidharma
najpierw przybyt do tego kraju. Ludzie na ogo6t nie mieli jeszcze zadnej wie-
dzy, ani ufnosci w jego nauke. Dlatego przekazatl te szate jako symbol wiary,
i tak byto to przyjmowane z pokolenia na pokolenie. Lecz Dharma jest prze-
kazywana z jednego umystu do drugiego, co jest droga samoprzebudzenia i
samourzeczywistnienia. Od starozytnych czaséw fundamentalne zasady prze-
kazywane byly od Buddy do Buddy, a pierwotna Dharma byta potajemnie
przekazywana od Mistrza do Mistrza. Poniewaz ta szata moze stac¢ sie przy-
czng rywalizacji, jej przekazywanie musi zakonczy¢ si¢ wraz z toba. Jezeli
przekazesz szate, twoje zycie bedzie wisiato na wtosku. Powinienes odejsé¢
szybko. Obawiam sie, ze sa tacy, ktorzy moga cie skrzywdzié.’



,2Dokad mam i$¢?”, zapytatem.
,Patriarcha odpowiedzial, ‘Zatrzymaj sic w Huai, a ukryj si¢ w Hui.’

,Podczas trzeciej strazy otrzymalem szate oraz miske. Piaty Patriarcha to-
warzyszyt mi do domu pocztowego w Chiuchiang i do todzi. Wéwcezas ja od
razu pochwycitem za wiosta, lecz Patriarcha powiedzial, ‘Stosownym jest,
abym ja wiostowal przewozac ciebie.’

,Lecz ja odpowiedziatem, ‘Gdy tkwi sie w uludzie, Mistrz jest przewod-
nikiem. Gdy jest sie przebudzonym, przewodnikiem jest si¢ samemu sobie.
Przewodzi¢ /i by¢ prowadzonym/ jest tym samym slowem, lecz zastosowania
sg rozne, odpowiednio do rozumienia. Jednakze urodzitem si¢ na terenie po-
granicza i moja wymowa moze by¢ niepoprawna. Lecz odkad taskawie udzie-
lites mi Dharmy i kiedy osiggnatem obecnie przebudzenie, jedynie wlasciwym
jest to, ze powinienem sam si¢ kierowa¢ swoja wlasng natura.’

,Patriarcha odpowiedzial, ‘Tak to jest. Tak to jest. Odtad zasieg rozprze-
strzeniania sie¢ Buddyzmu zaleze¢ bedzie od ciebie. Lepiej szybko podazaj
na potudnie. I nie nalezy by¢ zbyt gadatliwym, trudno jest bowiem pojaé
glebsze zasady Buddyzmu!’

,Kiedy z czcia pozegnatem Patriarche, zaczatem i$¢ na potudnie. W cig-
gu okoto dwdch miesiecy dotartem do gor Ta Yu /w Kiangsi/.

,Kiedy Pigty Patriarcha powrodcil, nie pojawit sie¢ w sali przez kilka dni.
Wspélnota zaczeta sie niepokoi¢ i dowiadywata si¢ o jego zdrowie, zapytujac,
‘Czcigodny Panie, czy nie czujesz sie catkiem dobrze?’

,Odpowiedzial, ‘Nie jestem chory. Szata oraz Dharma udaly sie na potu-
dnie.” ‘Komu,’ zapytali, ‘przekazates ja?’, a on odpowiedziat, ‘Ten, ktory sie
do tego nadaje otrzymat ja.” W ten sposob wspoélnota odkryta, co sie stato.

»Wowczas kilkuset ludzi wyprawito sie w poscig za szata oraz miska, /a znaj-
dowal sie miedzy nimi/ mnich imieniem Ch’en Hui Ming, ktéry poprzednio
byt generatem czwartej klasy, cztowiek o bradzo gwaltownym charakterze.
Zapalit sie on tak do poscigu, ze dogonit mnie jako pierwsza osoba z grupy.
Rzucitem szate oraz miske na wierzchotek skaty; skoro uosabiaty wiare, czyz
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ktokolwiek mogt zdoby¢ je przemoca? Nastepnie ukrytem sie posréd wyso-
kich traw. Kiedy Hui Ming przyszedl podnies¢ szate oraz miske i zabrac je,
nie mogl ich poruszyé. Wowezas wykrzyknat, ‘Swiecki bracie, $wiecki bracie,
przyszedtem pod Dharme, nie przyszedtem po szate.’

»Wyszedtem wiegc i usiadtem na wierzchotku skaty ze skrzyzowanymi nogami.
Hui Ming poktonil mi sie, mowigc, ‘Swiecki bracie, czy moge mie¢ nadzieje,
ze pouczysz mnie w Dharmie?’

,Odpowiedziatem, ‘Skoro przyszedtes po Dharme, powinienes umie¢ uciszy¢
wszystkie wydarzenia /w twoim umysle/. Nie wywoluj ani jednej mysli, a
poucze cie.’

,Uczynienie tego zajeto Mingowi wiele czasu. Wowczas powiedziatem, ‘Gdy
nie myslisz dobrze i nie myslisz zle, w tej wtasnie chwili, czyz nie bytaby to
pierwotna twarz Chcigodnego Hui Minga? Styszac te stowa Hui Ming miat
wielkie przebudzenie.

,Lecz on pytal dalej, ‘Procz tych tajemnych pouczen i znaczen jakie otrzyma-
tes od Piatego Patriarchy, czy jest jeszcze jakies dalsze tajemne znaczenie?’

,Odpowiedziatem, ‘Co do twojego pytania, to nie osiggnates$ tajemnego zna-
czenia, jezeli tylko wejrzysz w siebie, odkryjesz, ze tajemnica jest tuz przy
tobie.

~Wowcezas Hui Ming powiedziat, ‘Mimo ze bytem w Huang Mei, nigdy na-
prawde nie przebudzilem sie ku mojej /pierwotnej/ twarzy. Teraz, kiedy
otrzymalem twoje bezposrednie pouczenia jestm jak cztowiek, ktory pije wo-
de i sam wie czy jest ona zimna czy ciepta. I teraz, Bracie w Dharmie, ty
jestes moim Mistrzem.’

,Odpowiedziatem, ‘Jesli tak czujesz, to Mistrzem nas obu jest ten, ktory
przebywa w Huang Mai. Pielegnuj starannie to czego sie nauczytes.’

,Hui Ming ponownie zapytal, ‘Jak mam odtad postepowac?’

»,Odpowiedziatem, ‘Jesli jakie$ wydarzenie zaktopocze cie, powiniene$ sie¢ za-
trzymac, a kiedy bedziesz mial szlachetne rozumienie, mozesz mysle¢ dalej.’
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»,Ming, peten szacunku, odszedt. P6zniej zmienit swoje imie na Tao Ming,
aby unikna¢ posiadania takiego samego pierwszego imienia jak jego Mistrz.

»,Nastepnie poszedlem do Ts’ao Ch’i, lecz znowu bytem nekany i Scigany
przez zle nastawionych ludzi. Trzymaltem sie wiec z dala od ktopotéw, miesz-
kajac w Szu Hui z grupa mysliwych. W tej okolicy wyktadatem sutry przez
pietnascie lat. Gdy nadarzyta sie sposobno$é mowitem réwniez o Dharmie o
mysliwych.

,2Mysliwi mieli zawsze zwyczaaj nakazywania mi dogladania ich putapek,
lecz kiedykolwiek widziatem zywa istote, uwalniatem ja, jesli bylo to tylko
mozliwe. W porach positkow gotowali migso w tym samym garnku z warzy-
wami. Jesli bytem zapraszany, odpoowiadatem, ‘Wybiore tylko warzywa z
miesa.’

,Pewnego dnia zaczalem powaznie mysle¢, ze nadeszta wlasciwa pora, aby
raczej rozpowszechnia¢ Ddharme niz trzymac ja przez caty czas w ukryciu.
Poszedltem wigc do klasztoru Fa Hsing w Kwang Chou, gdzie w tym cza-
sie Mistrz Dharmy, Yin Tsung, objasnial Sutre Nirwany. /W tym klaszto-
rze/ zdarzylo sie, ze dwaj mnisi omawiali problem wiatru i choragwi. Jeden
utrzymywal, ze wiatr si¢ porusza; drugi utrzymywal, ze choragiew si¢ poru-
sza. Omawiali to tam i z powrotem, nie dochodzac do jakiejkolwiek konkluz;ji.
Wystapitem i powiedzialem, ‘faskawi panowie, nie porusza si¢ ani wiatr ani
choragiew, to umyst si¢ porusza.’

y,Zdumiato to cala grupe. Woéwcezas Yin Tsung poprosit mnie na jedno z
wyzszych miejsc i wypytywal mnie o subtelne punkty /doktryny/. Ujrzal, ze
chociaz moje stowa bytly proste, posiadatem bezposrednie uchwycenie zasady,
ktore nie pochodzito z ksigzkowej nauki.

,I'sung powiedziat, ‘Dobry panie, z pewnoscig nie jestes zwykta osobg. Daw-
no temu ustyszalem z Huang Mei, ze szata oraz Dharma przybyty na potu-
dnie. Czy to nie ty jestes tym, taskawy panie?’

,Odpowiedziatem, ‘Istotnie, ja jestem tym niegodnym.’

~Wowczas Yin Tsung ztozyt przede mna pokton i publicznie poprosit mnie
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o wydobycie szaty oraz miski, i o ukazanie ich calej wspolnocie. Wypytywat
mnie dalej, ‘Jakiej nauki udzielano w Huang Mei?’

,Odpowiedziatem, ‘Nie udzielano tam zadnej specjalnej nauki. Méwiono nam
jedynie abysmy wgladali w naszg wlasng nature. Nie bylo zadnego omawia-
nia medytacji i wyzwolenia.’

,I'sung zapytal, ‘Dlaczego nie byto zadnego omawiania medytacji i wyzwo-
lenia?’

,Odpowiedzitem mu, ‘Poniewaz to jest dualistyczna doktryna. To nie jest
Buddyzm. Buddyzm nie jest dualistyczna doktryna.’

,I'sung znowu zapytat, ‘W jaki sposob Buddyzm nie jest dualistyczng dok-
tryna?’

,Odpowiedziatem, ‘Jedli jeste§ Mistrzem Dharmy, ktéry objasnia Sutre Nir-
wany i urzeczywistnienia sowja Nature Buddy, rozumiesz z pewnoscig, ze
Buddyzm nie jest dualistyczng doktryna.’

,Na przyktad, kiedy Radza Kao Kuei Te, Boddisattwa, zapytal pewnego
razu Budde, ‘Jezeli ktos pogwalcitby cztery zakazy i dopuscitby sie pieciu
nieprawosci, lub tez bylby heretykiem /Icczczhatnika/, czy ztamalo by to
dobry korzen natury Buddy?’

,Budda odpowiedzial, ‘Szlachetne korzenie sa dwoch rodzajow; jeden, ktory
jest staly, oraz drugi, ktory jest niestaly. Lecz natura Buddy nie jest sta-
ta, ani tez nie jest niestala. Nie moze by¢ podzielone. Dlatego zwana jest
niedualistyczng. Ktos jest szlachetny, ktos inny nie jest szlachetny. Lecz na-
tura Buddy nie jest szlachetna, ani tez nie jest nieszlachetna. Dlatego zwana
jest niedualistyczng. Zwykty cztowiek widzi Swiat pieciu skandh z jego duali-
zmem, ale cztowiek madrosci wie, ze nie ma zadnego takiego dualizmu. Taka
niedualistyczna natura jest tozsama z naturg Buddy.

»Styszac to Yin Tsung radosnie ztozyt dlonie w gedcie szacunku i powie-

dziatl, ‘Kiedy inni objasniaja sutre jest do podobne do toskotu dachéwek,
lecz twoj wyktad, dobry panie, jest jak czyste ztoto.’
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»,Nastepnie ogolit mi gtowe i pragnat rowniez aby zostat jego Mistrzem. Wéw-
czas otworzytem szkote Tsung Shan pod drzewem Bodhi /ktére tam stato/
jako ze to w Tung Shan otrzymatem Dharme. Mialem /za soba/ swoja porcje
trudéw i /byly czasy, kiedy/ moje zycie wisiato na wtosku.

1o, ze jestem dzisiaj z wami, méj panie prefekcie, urzednicy dworscy, mnisi,
mniszki, taoisci, i ludzie $wieccy, to, ze jesteSmy razem w jednym zgroma-
dzeniu, jest wynikiem zbieznych powiazan dobrych przyczyn naszej wspolnej
przesztosci. Stato si¢ tak rowniez dlatego, ze czyniliémy z oddaniem ofiary
roznym Buddom podczas wielu naszych przesztych zywotéw i dlatego, ze
razem pielegnowalidémy korzenie dobrych zastug umozliwiajagc tym samym
ustyszenie tej Natychmiastowej Doktryny i przyjecie Dharmy.

,Nauka jest przekazywana od poprzednich Patriarchow. Nie jest to moja
wtasna madro$c. Jesli chcecie ustysze¢ nauke dawnych Patriarchéw, musicie
wszyscy pozwoli¢ waszym umystom staé sie czystymi. A gdy wystuchacie jej,
powinniscie odrzucié¢ od siebie wszelkie wahanie i watpienie, a woéwczas nie
bedziecie niczym sie r6zni¢, od tych medrcoéw starozytnych czasow.”
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ROZDZIAYL II
PRADZNIA

Nastepnego dnia prefekt poprosit o dalsze pouczenia. Zajawszy swoje miej-
sce, Mistrz zwrdécit sie do duzego zgromadzenia, ,Niechaj kazdy uciszy mysli
swojego umystu, a rozwazymy Mahapradzniaparamite.”

»Szlachetni i uczeni shuchacze”, kontynuowat, ,madro$¢ pradzni oraz prze-
budzenie jest tym co zwykli ludzie posiadaja w naturalny sposéb. To jedynie
dlatego, ze ich umysty sa w utudzie, nie sg oni zdolni do urzeczywistnienia tej
madrosci sami i skutkiem tego musza ucieka¢ si¢ do najlepszych z dobrych
i uczonych doradcéw, ktérzy by im wskazali jak urzeczywstnié¢ /ich praw-
dziwa/ nature. Powinniécie rozumieé, ze pomiedzy niewiedzacym a madrym,
zasadniczo nie ma réznicy jesli chodzi o Nature Buddy. To tylko z powodu
roznych stopni utudy ludzie posiadajg rozne glebie urzeczywistnienia. A za-
tem istniejg tacy, ktorzy sa niewiedzacy i tacy, ktorzy sa madrzy.

,Chcialbym teraz powiedzie¢ wam o doktrynie Maha-pradznia-paramity. Je-
zeli wprowadzicie ja w praktyke, kazdy z was osiggnie madro$¢ pradzni. Mu-
sicie wiec stucha¢ uwaznie z niepodzielonym umystem, kiedy bede wam ja
objasnial.

ySzlachetni i uczeni stuchacze, zwykli ludzie $piewajg pradznie swoimi ustami
przez calty dzien, ale nie wiedzg, ze naprawde pradznia znajduje si¢ wewnatrz
ich wlasnej natury. Jest to tak jakby /spodziewaé sie, ze méwienie o/ pozy-
wieniu napelni zotadek. Same usta moga wypowiadac jedynie rzeczy czcze, a
takimi sposobami nie spos6b urzeczywistni¢ swojej wtasnej natury w czasie
dziesieciu tysiecy kalp. Zasadniczo, nie daje to zadnego pozytku.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, Maha-pradznia-paramita jest sanskryckim ter-
minem oznaczajacym ‘wielka madros¢ do przekraczania na ten przeciwlegty
brzeg’. Lecz wymaga to raczej praktykowania w swoim wtasnym umysle niz
po prostu wypowiadania tego swoimi ustami. Spiewanie tego ustami a nie
praktykowanie umystem, jest jak miraz, jak zjawa, jak rosa, jak btyskawica.
Ale Spiewanie tego ustami i praktykowanie tego w umysle jest posiadaniem
koniecznej harmonii umyshu i ust. Nasza pierwotan natura jest Budda, a poza

15



nasza naturg nie ma zadnego innego Buddy.

,Jakie jest znaczenie tego stowa ‘maha’? Maha oznacza wielki, poniewaz
pojemnos¢ naszego umystu jest wielka. Jest on jak nieskonczona przestrzen
w jej zdolnosci pomieszczenia ludzi i rzeczy. Nie ma zadnych granic. Nie spo-
sOb go osiggnac przez poglady kwadratowe lub okragte, wielkie lub mate. Nie
jest zielony czy zotty, czerwony czy bialty; ani tez wysoki czy niski, dtugi czy
krotki; ani tez gniewny czy szczesliwy; ani istnieje, ani tez nie istnieje. Ani
nie przyznaje sprawiedliwosci sobie, ani tez nie krytykuje innych. Nie posiada
absolwentow czy poczatkujacych. Takie sg wszystkie Krainy Buddy, ktére sa
rowniez catkowicie tozsame z tg nieskonczong pojemnosciag przestrzeni. Zwy-
kta osoba moze osiagnaé te nieograniczong nature /Buddy/, lecz nie poprzez
jakakolwiek jedna rygorystyczng metode. Nieskonczona pojemnos¢ prawdzi-
wej wlasnej natury jest podobnie mozliwa do osiagniecia poprzez te doktryne
takosci.

y,Jednakze, szlachetni i uczeni stuchacze, nie stuchajcie tego méwienia o pu-
stce, 1 nie prébujcie od razu koncentrowac sie na pustce. Jest to bardzo wazne
abyscie nie koncentrowali sie na pustce. Gdyz jesli btednie wyobrazicie sobie
te przestronnos¢ wilasnej natury, jako samo siedzenie z wypréznionym, czy-
stym i przestronnym umystem, to w rzeczy samej demonstrujecie wowczas
pustke catkowitego braku pamieci.

yozlachetni i uczeni shuchacze, bezmierno$é¢ powszechnej przestrzeni moze
pomiesci¢ dziesieé tysiecy rzeczy kazdego ksztattu, formy i symboliki - ston-
ce, ksiezyc i gwiazdy; gory i rzeki, wielka ziemie z jej zrodtami, strumieniami
i wodospadami; trawy, drzewa i geste lasy; grzesznikow i $wietych, Sciez-
ki dobrych i oportunistéw; nieba i piekta; wszystkie oceany i gbére Sumeru.
Wszystko to znajduje si¢ w pustce. Natura zwyklego cztowieka powinna by¢
pustka w ten wlasnie sposob.

»ozlachetni i uczeni stuchacze, jesli nasza wlasna natura moze pomiesci¢
dziesie¢ tysiecy rzeczy, jest ona wielka, gdyz dziesie¢ tysiecy rzeczy znajduje
sie w naturze kazdego. Jezeli ktos spoglada na wszystkich ludzi, ztych lub
dobrych, catkowicie bez przyjmowania czy odrzucania, a réwniez bez lgnie-
cia do nich czy czepiania sie ich /w swoim umysle/, wéwczas umyst posiada
te pojemnos¢ przestrzeni i nazywamy go wielkim. Stad to okreslenie: Maha.
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»Szlachetni i uczeni stuchacze, ludzie pograzeni w utudzie mowig o tym swo-
imi ustami, ale madrzy praktykuja to swoim umystem. Sa réwniez ludzie
poddani utudzie, ktorzy oprozniaja swoje umysty i siedza w milczeniu nie
myslac absolutnie o niczym. Co wiecej, ogtaszaja, ze sa wielkimi. Trudno
nam naktoni¢ te osoby do zmiany ich postawy, poniewaz ich poglady sa tak
wypaczone.

s,ozlachetni i uczeni stuchacze, pojemno$¢ umystu jest bezmierna, przeni-
kajaca catkowicie dharmadhatu. Postuzcie si¢ nia, a natychmiast zjawi sie
catkowicie i wyrazne rozumienie. Gdy umystu uzywa sie wlasciwie pojmuje
sie wowczas wszystkie rzeczy. Albowiem wszystkie rzeczy sg jednym, a jedno
jest wyszystkim. Kiedy rzeczy moga przychodzi¢ i odchodzi¢ same z siebie, i
nie ma zastoju w ciele czy umysle, wowczas jest to pradznia.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, cala madros¢ pradzni wynika catkowicie z
naszej wtasnej natury. Nie przychodzi ona z zewnatrz wkroczy¢ w nas. Nie
mylcie sie co do tego. Oto prawdziwe dziatanie naszej wlasnej natury. To jest
ta jedna rzeczywistosé /takosci/ dla wszystkiego. Osiagniecie nieograniczonej
pojemnosci umystu jest doktryng Mahajany; nie podazajcie wigc jakas jed-
nostronng, ograniczona droga. Nie moéwcie tylko o pustce, przez caty dzien,
nie praktykujac jej w swoim wlasnym umysle. Bytoby to tak jakby zwykty
cztowiek chcial ogtosi¢ si¢ krolem kraju. Jest to jatowe, i ktos taki nie jest
moim uczniem.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, jakie jest znaczenie pradzni? Przetozona na
chinski oznacza madrosé. W kazdym czasie i miejscu, kiedy tylko chwilowe
nastepowanie naszych mysli nie jest poddane niewiedzy, a my stale prak-
tykujemy madros¢ ... oto dziatanie pradzni. Wraz z jedna mysla poddang
niewiedzy pradznia natychmiast dobiega kresu. Wraz z jedna madra mysla,
pradznia natychmiast powstaje. Zwykli ludzie, ktorzy sa poddani niewiedzy
i uludzie, nie urzeczywistniaja pradzni. Stuza pradzni swoimi ustami lecz ich
umysty sg stale poddane niewiedzy. Méwig o sobie: ‘Prakytkuje pradznie’ ... i
ustawicznie rozprawiaja o pustce, lecz nie znaja prawdziwej pustki. Pradznia
nie posiada ani ksztaltu, formy metody, ani drogi ... jest ona /wrodzona/
madroscig naszych umystow. Jezeli rozumiecie to w ten sposob wowczas po-
siadacie prawdziwe znaczenie pradzni.

,Jakie jest znaczenie paramity? Jest to sanskrycki termin, ktéry w chinskim
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oznacza ‘osigganie tego przeciwleglego brzegu’. Jego glebszym znaczeniem
jest wytaczanie umystu z wywolywania i zatrzymywania mysli. Kiedy wig-
zemy nasz umyst z okolicznosciami, rozpoczyna si¢ powstawanie i ustawanie
/mysli/. Jest to jak woda wzburzona przez fale i oznacza to bycie na tym
brzegu. Puszczenie okoliczno$ci, nie wywolywanie i nie zatrzymywanie mysli,
podobne jest do przepltywajacej wody i jest zwane tamtym brzegiem, stad
okreslenie paramita.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, ludzie poddani utudzie wypowiadaja to swo-
imi ustami, lecz czyniac tak zyja nieprawda. Jednakze, jesli jest to wprowa-
dzone w praktyke, od chwili jednej mys$li do nastepnej, zwane jest to nasza
prawdziwa natura. Ten kto urzeczywistnia te droge, praktykuje droge pradz-
ni. Nie praktykowanie jej, to bycie zwykla osoba. Praktykowanie tej drogi
nawet tylko w jednej mysli, oznacza, ze bedzie si¢ na rowni z Buddami.

»ozlachetni i uczeni stuchacze, zwykty cztowiek jest Budda, a skalania sa
bodhi. Gdy twoje mysli pozostajg w uludzie jestes zwykly osoba, lecz wraz
z przebudzeniem kolejnych mysli, stajesz sie Budda. Twoje uprzednie mysli
przywigzane do okolicznosci sa skalaniami, lecz gdy kolejne mysli zostang
odciete od okolicznosci, jest to bodhi.

»zlachetni i uczeni stuchacze, Maha-pradznia-paramita jest najwazniejsza,
najwyzsza, najdonioslejsza doktrynag. Nie ma w niej ani pozostawania, ani
odchodzenia, ani tez przychodzenia. Wszyscy Buddowie trzech swiatow roz-
wijaja sie dzigki niej. Powinno si¢ uzy¢ jej wielkiekj madrosci, aby strzaskaé
pie¢ skandh, skalan oraz zamet gun. Jezeli bedziecie praktykowali w ten spo-
sOb, z pewnoscig staniecie sie doskonali w Buddyyzmie. Zamienicie trzy tru-
cizny /chciwosci, gniewu i przywiazan,/ w dyscypline, opanowanie i madros¢.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, w mojej szkole i doktrynie z tej jednaj /pod-
stawy/ pradzni powstaje osiemdziesiat cztery tysigce rodzajéw madrosci. Jak
to mozliwe? Albowiem zwykli ludzie maja osiemdziesiat cztery tysiace sposo-
béw wzniecania kurzu. Jednakze, jesli nie wzniecacie kurzu, madro$é zawsze
bedzie obecna i nie odejdziecie od wtasnej natury. Urzeczywistniac¢ te doktry-
ne ... oto dokltadnie ‘nie-mysl’. Nie przywotujcie /przesztosci/, nie zatrzymuj-
cie sie /w terazniejszosci/, nie budujcie fantazji /o przysztoéci/, postugujcie
sie prawdziwg takoscig waszej wtasnej natury i postrzegajcie wszystkie spra-
wy z madroscig. Ani chwytaé¢ ani unika¢; oto urzeczywistnienie swojej wtasnej
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natury i osiagniecie stanu Buddy.

»Szlachetni i uczeni shuchacze, jezeli chcecie wej$é¢ w najgtebsza kraine Dhar-
my i /do$wiadczyé/ samego samadhi pradzni, musicie praktykowaé droge
pradzni poprzez przestrzeganie Sutry Diamentowej. To umozliwi wam bez-
posrednie urzeczywisnienie waszej wlasnej natury. Powinniscie wiedzie¢, ze
szlachetne zastugi /wynikajace z praktyki/ tej sutry sa niezmierzone i bezgra-
niczne, i ze sutra sama najwyrazniej wychwala je najwyzszymi okresleniami.
One sg poza stowami! Doktryny tam zawarte sa najwyzszym wozem i zwraca-
ja sie do tych, ktérzy posiadajag wielki wglad i nieprzecietne zdolnosci. Kiedy
sg styszane przez ludzi o matych zdolnosciach i matym wgladzie wydaja sie
niewiarygodne. Dlaczego tak jest?

»,Na przyktad, jezeli niebianski smok wylatby deszcz na Dzambudwipe, mia-
sta 1 wioski zostatyby wszystkie zalane i uniesione jak palmowe liscie. Lecz
jesli spuscitby desz na wielki ocean, ten ostatni, ani nie zwigkszytby sie, ani
nie zmniejszyt. Jezeli uczen Mahajany, o wielce nieprzecigtnych zdolnosciach,
ustyszy stowa Sutry Diamentowej, to natychmiast urzeczywistni ja w swoim
umysle. /Ktos taki/ posiada w sposéb naturalny madrosé pradzni. Czyniac
uzytek z tej marosci i postrzegajac zawsze rzeczywistosS¢ bez polegania na
stowach, pozna w ten sposoéb swoja wlasna pierwotna nature. W rzeczywi-
stosci, woda deszczowa nie przychodzi z nieba, gdyz jej poczatek bierze si¢ od
niebianskiego smoka, ktéry moze ja wywoltaé, tak, ze wszyscy ludzie, wszyst-
kie rosliny i drzewa , oraz wszystkie odczuwajace istoty moga by¢ dzigki niej
od$wiezone. Sto strumieni w konicu wptywa do wielkiego oceanu i taczy sie w
jedno ciato. Madros¢ pradzni, pierwotna natura zwyktych ludzi, jest wlasnie
taka jak to.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, kiedy przychodzi wielki deszcz, rosliny i drze-
wa o ptytkich korzeniach wywracaja sie catkowicie, i nie moga juz urosnaé
wigksze. Tak samo jest z osobami o matych zdolnosciach, kiedy stysza te
natychmiastowa doktryne. Zasadniczo, kto$ taki posiada madrosé¢ pradzni
i pod tym wzgledem nie rézni si¢ niczym od osoby wielkiej marosci. Jak
wiec dzieje sie to, ze styszy on Dharme i nie dochodzi w naturalny sposob
do przebudzenia? Powodem jest to, ze posiada wypaczone poglady, glteboko
zakorzenione przesady, wielkie obcigzenia i niepokoje. Sa one podobne do
ogromnych chmur zaciemniajgcych stonce; kiedy nie ma wiatru ktéry by je
odegnal, swiatto stoneczne nie pojawia sie.
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,Tak wiec, rowniez madros¢ pradzni nie jest ani wielka ani mata, lecz jedynie
z powodu utudy we wlasnych umystach ludzi dzieje si¢ tak, ze nie urzeczywi-
staniaja jej identycznie. Umyst poddany utudzie patrzy na zewnatrz siebie w
poszukiwaniu Buddy, nie uswiadamiajac sobie jeszcze, ze jego wlasna natura
/bedzie Budda/. Oto co oznacza posiada¢ mate zdolnosci. Jezeli cheecie byé
otwarci dla urzeczywistnienia szkoty Natychmiastowej, nie nastawiajcie sie
na praktyki zewnetrzne, lecz przez caly czas pozwalajcie powstawaé tylko
takim doskonatym wgladom w swodj wlasny umyst, aby niepokoje i troski nie
byty zdolne do ich zanieczyszczenia. W ten sposob urzeczywistnia sie swoja
wlasng nature.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, nie przebywajcie wewnatrz czy na zewnatrz.
Niech /wasze mysli/ przychodza i odchodza swobodnie. Jezeli jestescie w sta-
nie pozby¢ sie uprzedzonego umystu ... jezeli potraficie zrozumie¢ doktadnie
bez zadnych przeszkod ... jezeli potraficie praktykowa¢ Dharmme w taki spo-
s6b, wowczas /wasz umyst/ nie rézni sie zasadniczo od Sutry Pradzni.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, wszystkie sutry oraz cata literatura wiekszych
i mniejszych wozow, tak jak i dwanascie czesci kanonu, zostaty sformutowa-
ne z powodu ludzkich potrzeb! Dlatego wasza natura osiggnie niezachwiane
i wtasciwe rozumienie stosownie do waszej madros$ci. Gdyby nie byto ludzi,
nie powstataby zadna z dziesieciu tysiecy metod. Dlatego powinno sie wie-
dzie¢, ze dziesie¢ tysigcy metod powstato dlatego, ze potrzebowali ich ludzie.
Wiszystkie sutry i literatura zaistnialy z powodu przyczynowego pokrewien-
stwa z ludZzmi. Oczywiscie, w tych warunkach, beda ludzie poddani niewiedzy,
oraz inni, ktérzy sg madrzy; niewiedzacy o matych zdolnosciach, a madrzy o
wielkich.

,Kiedy niewiedzacy zadajg pytania madrym, madrzy przedstawiaja im dok-
tryne. Jezeli niewiedzacy cztowiek zdota nagle osiagnac¢ przebudzenie i jesli
jego umyst natychmiast sie otworzy, woéwczas nie bedzie sie w niczym réznié
od madrego. Szlachetni i uczeni stuchacze, jezeli nie ma przebudzenia, wow-
czas Budda jest po prostu zwyklg osobg. Ale jesli przebudzenie zaistnieje,
w chwili jednej mysli, zwykta osoba jest Budda. Wiedzac tedy, iz wszystkie
dziesie¢ tysiecy metod jest w samym umysle, dlaczego nie wgladacie natych-
miast z wnetrza samego umystu w prawdziwg takos¢ wlasnej natury?
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,outra Sila Bodhisattwy moéwi, ‘Nasza wtasna natura jest pierwotnie jasna
i spokojna. Jezeli urzeczywistnimy sam umyst i wejrzymy w jego nature,
wowczas wszyscy osiggniemy stan Buddy,” Sutra Wimalakirtiego mowi, ‘W
chwili catkowitego i przyjmujacego pojmowania pojawia sie jasnos¢ i spokoj
pierwotnego umystu.’

»Szlachetni i uczeni stuchacze, kiedy bytem z Pigtym Patriarchg, musiatem
jedynie ustysze¢ o tym umysle, aby przebudzi¢ si¢ natychmiast i od razu po-
strzec tako$¢ mojej pierwotnej natury. Dlatego przyszedtem szerzy¢ doktryne
tej szkoty, dzieki ktorej uczen Dharmy moze natychmiast przebudzi¢ sie ku
bodhi ... dzieki ktorej wglada w swoj wlasny umyst i widzi wewnatrz sie-
bie swoje wtasng pierwotng nature. Jezeli nie urzeczywistnicie jej dla siebie,
powinniscie poszuka¢ madrego doradcy, ktéry objasni najwyzsza doktryne i
skieruje was na wtasciwg Sciezke.

,Taki madry doradca bedzie posiadat z wami wielkie przyczynowe powi-
nowactwo. Jest tak, poniewaz to co nazwyamy doradzaniem, jest uczeniem
i prowadzeniem /osoby/ ku urzeczywistnieniu jej wlasnej natury i dlatego
madry doradca musi umie¢ zrecznie zastosowaé wszystkie odpowiednie me-
tody. Wszyscy Buddowie trzech swiatéw, tak jak i dwanascie czesci kanonu,
znajdujg sie w naszej wtasnej naturze; sa tam od poczatku w swojej ca-
tosci, a jednak ktos moze nie by¢ w stanie urzeczywistni¢ tego dla siebie.
Wowcezas konieczne jest wyszukanie madrego doradcy w celu okazania tego,
zanim urzeczywistnienie bedzie mozliwe.

,Lecz jezeli ktos urzeczywistnil to sam, nie musi polega¢ na zewnetrznej
pomocy. Jednakze, jesli jaka$ osoba wciaz posiada przesady, ale twierdzi, ze
dzieki madrosci swojego doradcy bedzie mogta osiggnaé wyzwolenie ... To
taki poglad jest rowniez bezpodstawny. Dlaczego tak jest? Umyst istotnie
posiada madros¢ urzeczywistnienia siebie, ale jezeli nie przerywacie powsta-
wania przesadow, ztudzen, nieuzasadnionych i pomieszanych mysli, wowczas
chociaz nawet byliScie uczeni przez madrego doradce, wasze wyzwolenie jest
nadal niemozliwe. Jednakze, jezeli wasza obserwacja dokonuje si¢ przy szla-
chetnych pogladach, z takoscia i pradznia, wszystkie nieuzasaadnione mysli
w jednej chwili dobiegng kresu. Jezeli poznacie wasza wtasna nature, to urze-
czywistniwszy ja, bezposrednio osiggniecie stan Buddy.

»Szlachetni i uczeni stuchacze, poprzez obserwowanie swoich mysli przy po-
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mocy pradzni, poprzez catkowite ich zrozumienie wewnatrz i na zewnatrz,
mozna poznac¢ swoj pierwotny umyst. Jezeli ktos pozna swéj pierwotny umyst,
wowczas bedzie on fundamentalnie wyzwolony. Jezeli kto$ osiggnie wyzwole-
nie, woéwczas osiagga spokojna rownowage pradzni, ktora jest ‘nie-mysla’.

,Co oznacza ‘nie-mysl’? Jezeli widzicie cokolwiek, a wasz umyst nie ulega
skalaniu lub przywigzaniu do tego ... jest to zwane ‘nie-my$la’. Powinniscie
praktykowac¢ to wszedzie, nie bedac jednakze przywiazani gdziekolwiek. Mu-
sicie jedynie uspokoi¢ pierwotny umyst, tak, aby szes¢ zmystow dziatajacych
przez szes¢ otworow dla zetkniecia sie z szeScioma jakosciami, byto bez za-
nieczyszczenia i bez rozpraszania, aby mysli przychodzity i odchodzity same
przez sig¢; albowiem dzieki postugiwaniu si¢ madroscia nie istnieje blokowa-
nie. Oto spokojna réwnowaga pradzni oraz naturalne wyzwolenie. Taka jest
praktyka ‘nie-mysli’. Lecz jesli nie myslicie w ogdle o niczym, i od razu gdyby
powstaty nakazujecie waszym myslom znikaé, oznacza to bycie zwigzanym w
supet przez doktryne i zwane jest tepym pogladem.

sozlachetni i uczeni stuchacze, ten kto urzeczywistnia doktryne ‘nie-mysli’,
catkowicie pojmuje dziesie¢ tysiecy rzeczy. Ten, kto urzeczywistnia doktryne
‘nie-mysli’ widzi wszystkie Krainy Buddy. Ten, kto urzeczywistnia doktryne
‘nie-mysli’; osigga Stan Buddy.

sozlachetni i uczeni stuchacze, gdyby ci z przysztych pokolen, ktorzy otrzy-
maja moje doktryny, praktykowali t¢ dyscypline natychmiastowej szkoty ra-
zem z innymi o tych samych pogladach, i gdyby rowniez slubowali opiekowaé
sie naukami, tak jakby stuzyli samemu Buddzie przez wszystkie swoje zywoty
bez zawracania z drogi, wéwczas z pewnoscig bedg mogli osiggnaé¢ range me-
drcéw. Chociaz konieczne byto przekazanie nauk od poprzednich Patriarchéw
do obecnych, poprzez ezoteryczny przekaz pouczen, jednakze nie ukrywamy
prawdziwych doktryn.

,I'ym, ktorzy nie utrzymuja tych samych pogladéw czy praktyk, lub ktorzy
naleza do innego wyznania, nie przekazujcie pouczen. Takie dziatanie jest nie
tylko uwtaczajace dla pierwotnych nauczycieli, ale rowniez nie przynioostoby
zadnego ostatecznego pozytku. Obawiam sie, ze moga by¢ ignoranci nie po-
siadajacy zrozumienia, ktorzy beda zle mowi¢ o naszej doktrynie, i poprzez
to na sto kalp i tysigc zywotéw zdusza ziarna natury Buddy.
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»Szlachetni i uczeni stuchacze, posiadam poemat o tym co bezksztattne, kto-
Ty WSzZyscy z was powinni rozumieé i recytowaé niezaleznie od tego czy jeste-
Scie ludzmi $wieckimi czy mnichami. Lecz nie zapominajcie o praktykowaniu
go, poniewaz jezeli nie bedziecie go praktykowali dla siebie, bezuzytecznym
bedzie pamigtaé tylko same stowa.

,Stuchajcie mojego poematu:

Mowic ze zrozumieniem i pojmowaé takze w umysle
To by¢ jak stonce na czystym niebie.

Dzigki otrzymaniu przekazu doktryny wgladania w nasza wtasng nature,
Mozemy zosta¢ wybawieni z tego $wiata, oraz usunaé przesadne wyobraze-
nia.

Doktryna sama w sobie nie jest szybka ani wolna,
Szybkos¢ i powolnos¢ znajduja sie jedynie w przechodzeniu ludzi od utudy
ku przebudzeniu.

Lecz co do sposobu wgladania w swojg nature,
Nawet osoba najbardziej nieSswiadoma nie moze powiedzie¢, ze go nie rozu-

mie.

Chociaz doktryna objasniana jest na dziesie¢ tysiecy sposobow,
Koncowa zasada jest ostatecznie tylko jedna.

Tym bardziej wiec posrod ciemnych godzin niepokojow,
Powinnismy posiadaé¢ zawsze wschodzace, stoneczne $wiatto madrodci.

Przy pogladach wypaczonych, zjawiaja si¢ niepokoje.
Lecz przy pogladach szlachetnych, znikaja bez $ladu.

Kiedy nie musimy uzywaé¢ ani wypaczonych ani szlachetnych pogladow,
Woéwezas istnieje czystosc i spokdj bez skazy.

Pierwotnie Bodhi znajduje sie wewnatrz naszej wtasnej natury,
Lecz jesli wyobrazamy sobie, ze je posiadamy, natychmiast ulegamy utudzie.
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Posrodku ztudzen ucisz umyst, poprzez nie $ciganie ich,
Poniewaz tylko czysty, szlachetny umyst jest poza trzema ograniczeniami.

Kiedy ludzie praktykuja Dharme,
Nie powinni pozwoli¢, aby cokolwiek staneto na ich drodze.

Jezeli stale bedziemy szukali swoich wtasnych btedow,
Bedziemy w jednosci z Dharma.

Wszystkie istoty z natury maja swoja wtasng Dharme,
A zadna z nich nie jest przeszkoda dla innej.

Lecz jezeli ludzie zaniedbajg swoja wewnetrzng Dharme i beda szukali jej
gdzie indziej,
Beda przechodzili przez cate swoje zywoty bez urzeczywistnienia jej.

Jezeli pozwolimy czasowi naszego zycia uptynaé¢ bezcelowo jak falom,
W konicu nie zostanie nam nic oprocz wyrzutow wobec siebie samych.

Jesli pragniemy osiagna¢ urzeczywistnienie prawdziwej Dharmy,
Szlachetna praktyka poprowadzi nas wprost ku niej.

Jednakze jesli nie bedziemy zwazaé na Dharme,

Bedziemy chodzi¢ w mroku i nie ujrzymy jej.

Jezeli bedziemy prawdziwie praktykowa¢ Dharme,

To nie znajdziemy bledu gdziekolwiek.

Jezeli dostrzegamy niedoskonalosci innych,

Nasze krytki same w sobie sa przejawami naszych wlasnych btedow.

Inni mogg sie myli¢, lecz my nie krytkujmy,
Gdyz jesli krytkujemy, juz jesteSmy w bledzie.

Musimy tylko uwolnié¢ si¢ od naszych cenzorskich umystow,
By rozpocza¢ usuwanie naszych skalan oraz niepokojow.

Kiedy umyst nie zajmuje sie juz wiecej upodobaniami i niecheciami,
Wowcezas jest spokojny, tak jak gdybysmy spali z catkowicie
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wyprostowanymi nogami.

Jezeli chcemy moc pomagac innym,
Musimy sami posiada¢ zdolno$¢ pomocy otwartego umyshu.

Aby nie pozwoli¢ innym zywi¢ watpliwosci,
Nasza wtasna natura musi by¢ od nich catkowicie wolna.

Dharma Buddyzmu stosowana jest posrodku naszego zwyktego zycia,
I przez to nie jest oddzielona od naszej zwyktej sSwiadomosci.

Poszukiwanie madrosci poprzez odrzucanie swoich osobistych obowigzkéw,
To poszukiwanie rogéw krolika.

Poglady, ktére wyzwalaja to szlachetne poglady.
Stronnicze poglady wiaza nas z tym swiatem.

Kiedy catkowicie usuneliémy stronnicze poglady a réwniez
opusciliémy szlachetne,

Woéwcezas madrosé wiasnej natury pojawi sie w pehni.

Jest to poemat natychmiastowej szkoty,
I zwany jest réwniez - Wielkg Y.odzia Dharmy.

Poddani utudzie moga wiele razy stuchac sutr,
Lecz to ich nie uwolni od rozlicznych przeszkod.
Jednakze, gdy sie przebudza ku madrosci Bodhi,
to znajda sie natychmiast w zgodzie z Dharma.

»,Mistrz mowit dalej, ‘Dzisiaj w klasztorze Ta Fan wytozytem te natych-
miastowa doktryne. Oby wszystkie istoty w tym Swiecie Dharmy, styszac te
stowa, wejrzalty w swoje prawdziwe natury i staty sic Buddarmi.’

,Kiedy prefekt Wei i jego urzednicy, taoisci i osoby $wieckie, ustyszeli stowa
Mistrza, nie byto miedzy nimi takiego, ktorego umyst nie zostatby przebudzo-
ny. Zgodnie oddali czes¢, méwige, ‘To naprawde cudowne! Kt6z by pomyélal,
ze w Ling Nan mogt naarodzi¢ sie¢ Budda.”’

ROZDZIAYL 111
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